Journée internationale de la jeunesse (12 aoit 2024)

« Je n’admire pas la jeunesse pour la brutalité de ses certitudes, mais pour la
sincérité de ses angoisses. »
Philippe Bouvard, journaliste frangais, écrivain et auteur de théatre

Voici trois ceuvres inculquant aux enfants I'art de faire preuve de résilience
pour dépasser les contrariétés du quotidien.

Cliquez sur la 1™ de couverture de I'ceuvre pour accéder & sa fiche pédagogique.

Pour les éléves (et leurs parents!) de la maternelle a
la 3¢ année

DDEE OB
Courage, Dafné!

Courage, Dafné!

Ratia C Qulic Cossett

e Récit qui plaira aux éléves de la

maternelle, du jardin d'enfants et de la 1™
année

e Papa et maman aimeraient inscrire Dafné a
une nouvelle activité, mais cette idée
semble beaucoup l'inquiéter... Elle trouve
plein de raisons pour dire non!
Heureusement, les Doudoux sont |a pour la
rassurer! Grace a leur soutien, la fillette trouvera le courage d'exprimer
ses peurs et de les surmonter.

Pourquoi ce livre?
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https://fousdelire.ca/
https://fousdelire.ca/
https://fousdelire.ca/livres/courage-dafne/

o Récit a intrigue simple mettant en valeur I'importance de faire preuve de
courage lorsque vient le temps de prendre part a de nouvelles activités;
thémes exploités (p. ex., anxiété, activité sportive, courage,
encouragement, ami imaginaire) aptes a permettre au lectorat de faire
des liens avec son veécu et a susciter la discussion.

La vache qui voulait faire sa place T o, W
LA VACHE
R QUF VOULAT
» Bande dessinée qui plaira aux éléves de la FAIRE SA PLACE Q
3¢ année ’ ('
« La ferme de la Haute-Cour accueille une yad Z“m

nouvelle pensionnaire. Il s’agit de Bridget,
une vache highland aux origines
écossaises. Les vaches de la ferme se
méfient de I'étrangére qui ne leur
ressemble pas. Dans le paturage, on ne
parle plus que d’elle. Qu’a cela ne tienne. Avec I'aide de Marshal, Bridget
saura bien se faire accepter.

Pourquoi ce livre?

» Récit a intrigue captivante qui fait valoir 'importance d’accepter les gens
tels qu’ils sont et d’apprécier I'unicité de chacun; sujet apte a susciter la
réflexion chez le lectorat et a lui permettre de faire des liens avec son
VEcCu.
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https://fousdelire.ca/livres/la-vache-qui-voulait-faire-sa-place/

Lili Macaroni — Je suis comme je suis! P A

w
& &
» Récit qui plaira aux éléves de la 3€ année é/ ﬁ&"q .
e Depuis que je vais a I'école, j'ai appris que [_UU

ce que je suis fait parfois rire les amis. Et Ma,c,ah_o-rw :

¢a me rend triste. Pourtant, ni papa, ni » mwmm}“““‘" &=
maman, ni papi, ni mamie ne m’avaient
préparée a cela...

Domersgue e compogrse

Pourquoi ce livre?

o Récit simple et touchant qui sensibilise le lectorat a I'importance de
demeurer fidéle a soi-méme; thémes exploités (p. ex., estime de soi,
raillerie, empathie, peine) lui permettant de faire des liens avec son vécu
et 'incitant a réfléchir a la peine qu’engendrent les moqueries.
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